LERBER@ET;) SEGELSALLSHAP

Vilkommen till Lerbergets Segelsallskaps seglarskola 2024!
Kurs: Sjopirater vecka 27

Tid: 1 juli—5 juli (mandag - fredag) klockan 9.30 — 12.00.
OBS! Vid kursens uppstart kl. 09.30 den 1/7 vill vi att en férélder stannar for
information ca 15 min.

Plats: Samling vid jollebodarna/tradacket vid sédra delen av Lerbergets hamn.
Kort info om kursen:

Sjopiratkursen ar tankt att vara en liten introduktion till segling och bat- och sjévett, men med mycket
fokus pa att ha roligt. Vi kommer t.ex. att leka lekar pa land, skicka flaskpost, aka med i olika batar,
kanske ga pa skattjakt eller bygga sandslott for att bli riktiga pirater. Mellan och i samband med
lekarna forsoker vi bygga in ett grundlaggande sjovett; t.ex. att alltid ha flytvast i hamnen och ute pa
batar, inte springa pa bryggorna och ha koll pa varandra.

Ha med foljande utrustning:

e  Flytvast/ seglarvast (finns att [ana om man e Solskydd
inte har) e  Regnklader

e Vattenflaska e Ett ombyte klader

o Keps e Handduk och badklader

e  Gympaskor/sandaler som far bli bl6ta (vi e Mellanmal, t.ex. smorgas, frukt och
seglar inte barfota) ndgot att dricka

Packa i en bag/ryggsdck och mirk dina tillhérigheter med ditt namn och telefonnummer.

Ibland &r vi ute och seglar lite i de storre batarna eller aker motorbat, da kan det skvétta lite och
kladerna bli lite blota. Darfor vill vi att ni har med er ett par extraklader som kan lamnas pa land. Det
kan ocksa bl3sa lite extra och bli lite kallare i hamnen och ute pa havet, darfor ar det bra att ha en
extratréja med om man skulle bli kall.

Vi vill ocksa att varje barn har med sig en egen namnad vattenflaska att dricka ur. Vi kommer att ha
manga av vara samlingar utomhus sa tank pa att det blaser och ar kallt vid havet sa ha med varma och
vindtata klader.

Kontakt:

Om du inte kan komma vid nagot tillfalle, kontakta huvudinstruktéren. Meddela dven eventuella allergier,
mediciner eller annat som instruktoérerna bor kanna till forsta dagen.

Utbildningsansvarig: Patrik Sjéde, 0709-38 87 87 mejl: seglarskola@lerss.se

Avgift: 600 kronor + medlemskap. Bekrifta din plats genom att betala kursavgiften.

Avgiften aterbetalas inte i handelse av daligt vader under kursperioden, men det finns majlighet att ta igen
missad seglingstid vid andra tillfallen.
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Bra att veta:

Onsdagskvallar under veckorna 25-32
H3ang med medlemmar och segelkompisar i hamnen fran 18.00
e 18.00-20.00 C55:an Du som fordlder och sjopirat har ibland méjlighet att félja med i C55:an om
segelkunnig instruktor/vuxen finns pa plats.
e 20.00 Vi tander grillen och grillar gemensamt seglare, sjopirater, foraldrar och syskon. Ta med sig egen
mat att grilla och ata tillsammans pa vart dack.
e 18.00-20.00 Optimist och Fevasegling for medlem i klubben som gar eller har gatt segelkurs. Instruktor
finns pa plats. Vi ser garna att foraldrar hjalper till att sjosatta och kanske ar med i foljebaten, eller far
prova pa att segla egen bat. Samling 17.25
e 18.00-20.30 ILCA/Laser-cupen. Vilkommen att vara med om du kan segla och har egen ILCA/Laser

Valkommen till Lerbergets Segelsallskap!



